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Общая трудоемкость изучения дисциплины составляет 4 зачетные единицы (144 ч.) 

 
1. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Целью изучения дисциплины является:  развитие у обучающихся методологической 

культуры мышления, понимания особенностей научного познания, его возможностей и 

ограничений, специфики психологического знания и способов его получения и 

обоснования, основными способами и средствами исследования в психологии, 

организацией психологического знания, процессами его порождения и развития. В 

процессе освоения дисциплиной осмысленная и глубокая постановка проблемы 

психологического исследования/практики помогает находить эмпирический материал и 

понимать теоретические концепции. 

Для достижения цели ставятся задачи:  

1. Продемонстрировать актуальность и значимость методологической культуры 

мышления психолога-исследователя и психолога-практика в его профессиональной 

деятельности; 

2. Познакомить обучающихся с историческими тенденциями развития 

методологической рефлексии научного знания и их отражения в историческом развитии 

психологической науки; 

3. Познакомить обучающихся с проблемами нахождения психологической наукой 

объекта своего изучения и принципиальных подходов его познания; 

4. Сформировать у обучающихся профессиональные умения и навыки 

методологической рефлексии теоретических концепций (теорий) и конкретных 

эмпирических (экспериментальных) исследований, их анализа и сопоставления. 
 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО 

 

2.1. Дисциплина «Методологические проблемы  психологии» (Б1.В.ДВ.03.02) относится к 

части, формируемой участниками образовательных отношений, Блока 1 «Дисциплины (модули)» 

учебного плана.  

2.2. Учебная дисциплина «Методологические проблемы психологии» является 

дисциплиной, в ходе изучения которой ведется подготовка магистра к профессиональной 

деятельности в области психологии, формирование у студентов соответствующих универсальных 

и профессиональных компетенций, обеспечивающих готовность выпускника к самостоятельной 

профессиональной деятельности, формирование у студентов знаний о важнейших законах, 

закономерностях и принципах создания, функционирования и развития психических процессов и 

личности, теоретическое и практическое ознакомление студентов с современным направлением 

психологической и психотерапевтической науки и практики, а также дисциплины «Актуальные 

проблемы теории и практики современной психологии», «Качественные и количественные методы 

исследования в психологии» 

2.3. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ОСВОЕНИЯ СОДЕРЖАНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Компетенции, формируемые в результате освоения дисциплины: 



УК-1- способен осуществлять критический анализ проблемных ситуаций на основе системного 

подхода, вырабатывать стратегию действий  

ПК-1- способность осуществлять постановку проблем, целей и задач исследования, на основе 

анализа достижений современной психологической науки и практики, обосновывать гипотезы, 

разрабатывать программу и методическое обеспечение исследования (теоретического, 

эмпирического). 

 

3.2. Результаты освоения дисциплины   

Знать: основные понятия методологического анализа научной деятельности, историческое 

развитие методологической рефлексии научного познания, специфику психологического 

познания. 

Уметь: критически анализировать методологические основания конкретных научно-

исследовательских работ в психологии. 

Владеть: применять полученные знания по методологии психологии в собственной 

научно-исследовательской деятельности. 

 

4. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Основные разделы дисциплины 

Раздел 1. Научное познание и его специфические признаки. 

Раздел 2. Методология научного познания. 

Раздел 3. Основные характеристики психологии как науки. 

Раздел 4. Основные составляющие научной деятельности и ее характеристика. 

 

Виды учебной работы: лекции, семинарские занятия, самостоятельная работа.  

Изучение дисциплины заканчивается зачетом, экзаменом.  

 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 37.04.01 Психология, направленность (профиль) программы: «Психологическое 

консультирование в кризисных и экстремальных ситуациях». 

 

 

Составитель: А.С.-М. Биджиев, к.пс.н., доцент  
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